
1.  Tag  Sonntag, 22. April  
Zürich – Tel Aviv  
Transfer zum Kibbuz-Gästehaus 
Hagoshrim im Norden von Israel. 
2.  Tag Montag, 23. April 
Hulathal   km 52 Hm 220 
Nach einem ersten israelischen Früh-
stücksbuffet stellen wir die Bikes 
zusammen und schon beginnt das 
Einfahren und Akklimatisieren.  
3.  Tag  Dienstag, 24. April 
Golan - See Genezareth – Kibbuz-
Gästehaus Maagan  km 110 Hm 1'250 
Nach einem längeren Aufstieg, vorbei 
an den Jordanquellen, erreichen wir 
Quneitra.  
Nach dem Mittagslunch geht's zuerst 
bergab und dann durch leicht hügeliges 
Gelände, vorbei am Naturpark Gamla, 
Richtung See Genezareth. Vor dem 
Schwimmen gibt es eine super Abfahrt 
und 16 km Fahrt dem See  entlang. 
4. — 5. Tag  Mittwoch - Donnerstag 
Freiwillige Angebote mit dem Bike oder 
Begleitauto. 
• Fahrt um den See Genezareth mit div. 

Besichtigungen.  
• Besuch eines der ältesten Kibbuzim. 

Unter kundiger Führung erhalten wir 
Einblick ins Kibbuzleben. 

• Aufstieg nach Afig mit 
phantastischem Ausblick. Anschlies-
send steile Abfahrt nach Hamat 
Gader.  

6.  Tag  Freitag, 27. April 
Bet Shean - Wüstenstrasse - Jericho - 
Totes Meer Kibbuz-Gästehaus -Almog 
  km 120 Hm 850 
Von Bet Shean bis Jericho werden wir 
durch eine hügelige, faszinierende 
Wüsten-landschaft biken. Nach 93 km 
wird uns eine Oase zur Erfrischung und 
Erholung einladen. 
Weiter geht's eher flach zur tiefstgele-
genen und ältesten Stadt der Welt: Jeri-
cho, 270 m.u.M.  
Nach einigen Kilometern erreichen wir 

Vierzehn Ta g e  q u e r  d u r c h  I s r a e Ta g e  q u e r  d u r c h  I s r a e Ta g e  q u e r  d u r c h  I s r a e lll    
Ferien, die unter die Haut gehen 

Zum 17. mal führt uns diese Tour durch Israel und noch immer hat sie nichts an Faszination verloren. Ist es nicht verlockend, 
die Bikes aus dem Winterschlaf zu holen und mit ihnen in ein warmes Land zu fliegen? Ein Land, mit einer besonderen Ge-
schichte und einem grossen kulturellen und biblischen Hintergrund kennenzulernen? Dieses Land hautnah zu erleben und 
vom fruchtbaren, grünen Norden, dem See Genezareth und dem Toten Meer entlang, durch die Wüste, bis ans Rote Meer zu 
biken? Das wird die Gruppe im wahrsten Sinne des Wortes zusammenschweissen. Wir bewegen uns hauptsächlich auf as-
phaltierten, verkehrsarmen Strassen. Eine gute Grundkondition ist Voraussetzung, um diese Tour zu geniessen. Trotzdem, 
das Begleitfahrzeug wird nebst Gepäck und Verpflegung bei Bedarf 3 – 4 müde gewordene Biker aufnehmen können.  
Natürlich sind auch Zeiten zum Ausspannen eingeplant. Abschliessen werden wir die Tour mit 2 Tagen Jerusalem. Wir mei-
den die bekannten Unruhegebiete . Es ist auch möglich, die Tour mit dem Touren- oder Rennrad zu bestreiten. 

unser Gästehaus. Im Swimming-Pool 
können sich unsere Muskeln entspan-
nen.  
7.  Tag Samstag, 28. April 
Totes Meer - Ein Bokek Hotel Leonardo 
 km 93 Hm 900 
Eine Etappe zum Erholen mit 
Meersicht. Während 80 km können wir 
das Tote Meer zu unserer Linken und 
steile, verwitterte Berge zu unserer 
Rechten bewundern.  
Endlich ist es soweit: Das entspannen-
de, wohlverdiente "Heilbad" im Toten 
Meer mit einem Salzgehalt von 27%, 
was auch Nichtschwimmer über Was-
ser hält.  
Auf den nächsten 30km müssen wir 
uns wieder ans Bike gewöhnen. Mit der 
Gondelbahn steigen wir auf das Hoch-
plateau der Festungsanlage Massada 
450m.ü.M. 
Nach der Besichtigung werden wir den 
abwechslungsreichen Tag mit 22km 
biken beenden. 
8. Tag  Sonntag, 29. April 
Massada - Arad Hotel Inbar (Das beson-
dere Erlebnis, 26 km Wüstenbiken auf 
Naturwegen.) km 59 Hm 1'790 
Nach wenigen Kilometern verlassen wir 
die Strasse und biken durch die Wüste 
nach Massada. Die Einsamkeit der 
Wüste und die Herausforderung "off 
road" zu biken wird zu einer 
unvergesslichen Erfahrung. 
Nach einer ausgiebigen Pause biken 
wir die phantastischen 19 km in der 
Abendsonne nach Arad. 
9. Tag  Montag, 30. April 
Dimona - Sede Boqer - Mitzpe Ramon 
Uebernachtung im Beduinenzelt  
  km 112 Hm 990 
In den nächsten Tagen werden wir ver-
stehen, wie wichtig für das Volk Israel 
auf der Wüstenwanderung das Wasser 
war. Wir werden diese Strecke auf 
Nebenstrassen, abseits vom Tourismus, 
vorbei an von Beduinen betreuten 
S c h a f h e r d e n  u n d  g e n ü s s l i c h 
wiederkäuenden Kamelen biken. 

Der Besuch des Wohnortes von Ben Gu-
rion, dem ersten Minister von Israel, 
bietet die Gelegenheit zu einer ausgie-
bigen Pause. 
Weiter geht’s durch hügeliges Gelände 
an einem Hochsicherheitsgefängnis 
vorbei zum Ramonkrater. 
Über dem Ramonkrater, auf 890 
m.ü.M. erholen wir uns und werden so 
richtig in das Nomadenleben einge-
weiht.  
10.  Tag  Dienstag, 1. Mai   
Mitzpe Ramon - Eilat Hotel Prima Music 
Königsetappe km 168 Hm 1'510 
Heute haben wir die letzte und grösste 
Etappe vor uns. Zuerst biken wir durch 
den grössten Krater der Welt. Seine 
Ausdehnung: 40 km Länge, 8 km Brei-
te und 300 m Tiefe. Diesem besonde-
ren Erlebnis folgt eine eher flache Stre-
cke durch den Negev. Nach der Verpfle-
gung gehts weiter, der aegyptischen 
Grenze entlang. Zum Abschluss gibt es 
eine super Abfahrt durch rote Canyon's, 
direkt ans tiefblaue Meer.  
11. - 12. Tag  2. - 3. Mai   
Eilat: Baden, Schnorcheln, Tauchen, 
Surfen Ausspannen und Geniessen. 
13. - 14. Tag  4. - 5. Mai   
Eilat - Jerusalem mit dem (Bus)           
Hotel Prima KIngs 
Besichtigung von Jerusalem und das 
Treiben in den orientalischen Basars 
erleben. 
Wer sich für Archäologie, Kirchen, 
Geschichte, Religionen interessiert, 
kommt voll auf die Rechnung. 

Auch die schönste Tour geht mal zu En-
de. Mit vielen Erfahrungen und Eindrü-
cken fliegen wir zurück in die Heimat. 

 
Sonntag, 6. Mai Rückflug in die 
Schweiz. 
 
 



 

T ü r k e i - A n a t o l i e n  
Bikewoche vom 22. - 29. September 

fü r  jeder mann / f rau   
Eine unvergessliche Ferien– Bikewoche in Kappadokien (Mittelanatolien) in einem Top-Hotel mit Swimmingpool. 
Ürgüp ist eine Kleinstadt mit hübschen griechischen und alttürkischen Häusern aus dem 19. Jh. Das ganze Tal ist 
voll von Tuffsteintürmen aus denen Wohnungen gehöhlt wurden. Die rötlichen Felshänge tief eingeschnittener 
Schluchten sind durchlöchert mit Höhlenkirchen. In anderen Gebieten breiten sich unterirdisch ganze Städte in 
einem Labyrinth von Wohn- und Kultstätten aus. Die fruchtbaren vulkanischen Böden sind gut für Wein- und 
Landwirtschaftsprodukte. 

Die Gegend bietet wunderschöne Landschaften mit intakter Natur; man kann die Natur hören und riechen, äus-
serst freundliche, hilfsbereite Menschen und kulinarische Hochgenüsse. Eine Woche, die auch für Gelegenheitsbi-
ker Erholung bietet. Bikes mieten wir vor Ort. 

Ausgangspunkt aller Biketouren ist das ruhiggelege-
ne Hotel Perissia am Stadtrand gut 1‘000 müM.  

⇒ Für das Einfahren/Akklimatisieren biken wir auf 
der schmalen Teerstrasse, praktisch ohne Ver-
kehr, auf den nahegelegenen Pass Kaymakli.  

⇒ Orientierungspunkt für alle Touren ist der Vulkan-
berg Erciyes, der oft mit einem weissen Schnee-
spitz gekrönt ist. 

⇒ Den Besuch einer unterirdischen Stadt bauen wir 
auf einer Biketour durch eine zum Teil sehr einsa-
me Gegend ein.  

⇒ Auf einer weiteren Tour besuchen wir die bizarren 
Tuffsteintürme, entstanden durch Vulkanausbrü-
che und Erosion und besichtigen Felsenwohnun-
gen, Klöster etc.  

⇒ Eine grosse Biketour führt uns über einen Pass 
und eine fantastische Hochebene mit einer steilen 
Abfahrt direkt zum Hotel. 

⇒ Die Abschlusstour führt durch das Red Valley-
Cavusin. Eine einsame Gegend und ein absoluter 
Höhepunkt! 

Jetzt anmelden und dabei sein! 

Organisatorisches/Kosten 
Teilnehmerzahl: 
12 - 16 Personen inkl. Reiseleitung 
Israel:  
Fr. 2‘975.-- inkl. Flug, Hotel mit Halbpension, Mittagslunch, 
Begleitfahrzeug, Eintrittsgelder (Besichtigungen, Bad im 
Toten Meer). Wir nehmen die eigenen Bikes, Renn- oder 
Tourenräder mit, für die alle Transporte im Preis inbegrif-
fen sind.  
Nicht inbegriffen: Kerosinzuschlag. 

Türkei:  
Fr. 1'695.-- inkl. Flug, Hotel mit Halbpension, Transfers, Bi-
kemiete. 
Nicht inbegriffen: Kerosinzuschlag. 

Leitung und Auskunft: 
 
 Edi und Agnes Wäfler 
 
Adresse: 
HOT BIKE TOUR 
Edi&Agnes Wäfler 
Rossbodenstr. 43 
7000 Chur Tel.  081 284 84 71 

Fax   081 284 52 62 
Mobile 078 679 63 84 
E-mail  info@bike-tour.ch  
 
w w w . b i k e - t o u r . c h  

Stimmen von Teilnehmern Israeltour 
Der Aufstieg zum Golan war phantastisch. Unter uns die fruchtba-
re galiläische Hochebene und über uns die kreisenden Störche.  
Ein Teilnehmer, der schon das dritte mal dabei war: Diese Bikefe-
rien sind etwas vom tollsten in diesem irdischen Leben. D.Sch. 
Zum Essen nur soviel: das Buffet war nochmals eine Steigerung. 
Wenn wir nicht tagsüber einige Kalorien verbrannt hätten, wäre 
es des Guten zuviel gewesen.  
Wir haben uns hervorragend betreut gefühlt; eine gute Linie, ein 
ausgezeichnet abgestimmter Zeitplan, einfühlsam, mit Humor 

und Tiefgang. E+T.B. 
Erst als ich ins Wasser lief merkte ich, wie mir die Beine hochge-
zogen wurden. Ja, es ist wirklich nicht so einfach im Toten Meer 
mit beiden Füssen auf dem Boden zu stehen. 
Die Abfahrt zwischen den roten Bergen nach Eilat war schön wie 
im Märchen. 
Es war ein abwechslungsreiches Programm mit vielfältigen Ein-
drücken." 
Das "Wort zum Tag" konnten wir beim Biken weiterbewegen.  
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